LEONARDO GONTIJO VIEIRA GOMES




SOU UM SER HUMANO EM
BUSCA DE UMA SOCIEDADE
MAIS INCLUSIVA.

PAI DA DUDA E DA LAURA.
MARIDO DA CAROLINA.
IRMAO DO DUDU.

PROFESSOR E CONSULTOR EM
SUSTENTABILIDADE E INCLUSAO.
IDEALIZADOR E GESTOR DO
INSTITUTO MANO DOWN
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Leonardo nasceu numa familia de classe média em Belo
Horizonte, foi o cacula de 3 irmaos por doze anos, até que
seu irmao mais novo - Eduardo nasceu com sindrome de
Down. Leonardo formou em Direito e Engenharia Civil,
fez 4 especializacoes, mestrado em administracao com
énfase em Responsabilidade Social, foi executivo de
grandes empresas e nao encontrou a felicidade e sentido
para sua vida trabalhando em Empresas. Por isso e
por amor a seu irmao abandonou essa vida que todos
aplaudiam e idealizou o Instituto Mano Down.

Leonardo é casado com Carolina, pai da Eduarda e Laura
e gosta de ser apresentado como um ser humano em
busca de uma sociedade mais justa, humana e inclusiva.

Leonardo Gontijo atualmente é Palestrante, Professor da
Fundacao Dom Cabral, Gestor do Instituto Mano Down e
do Portal Incluo.



Circulo de Ouro

AGITADO

EMPATIA

INSPIRAR,
§ EMGAJAR E IMPACTAR
PESSOAS POR MEIO

5 DA TRANSFORMACAO
SOCIAL

3
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LEONARDO GONTIJO VIEIRA GOMES

Com 12 anos como palestrante, apresento meu
portfdlio de palestras que conta com mais de 300
eventos realizados em todo Pais.
Tematicas principais: Empreendedorismo Social.
Governanca. Inovacao Social Aplicada. Economia
Criativa. Cooperativismo. Estratégia. Gestao de

Pessoas. Lideranca. Sustentabilidade.
Diversidade e Inclusao. Mudanca de carreira.
























DESPERTANDO PARA O QUE
INTERESSA: SEJA A MUDANCA QUE
VOCE QUER VER NO MUNDO.



AMAR E MUDAR AS COISAS
ME INTERESSA MAIS.




EMPREENDENDO E
LIDERANDO PELO EXEMPLO







INSISTA! A VIDA PRECISA SABER
QUE VOCE QUER DE VERDADE.




SE VOCE NAO TEM CORAGEM,
NAO ADIANTA TER VONTADE.







UM MUNDO DIFERENTE NAO
PODE SER CONSTRUIDO POR
PESSOAS INDIFERENTES




TRANSFORMEI MINHA VIDA
PARA TRANSFORMAR VIDAS.




A LUTA PARA SER VOCE MESMO
NUM MUNDO QUE TE EMPURRA
PARA SER O QUE VOCE NAO E.




NAO PARE ATE SE_
ORGULHAR DE VOCE.
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AS PALESTRAS

Resumo: A partir do conceito de empreendedorismo e tendo como pano
de fundo sua historia de vida, Leonardo conta por meio de falas, historias,
passagens, analogias e metaforas seu percurso em busca do seu sentido
da vida e a criacao do Instituto Mano Down. Com muito conteudo, pontos de
viradas, insights, questionamentos, ensinamentos e dilemas, Leonardo faz
analogia entre sua trajetoria de vida, seus percalcos, dilemas e conquistas
com as situacoes que ocorrem na vida empresarial e pessoal de quem
empreende.



AS PALESTRAS

Tendo como pano de fundo o amor por seu irmao Eduardo, que nasceu
com sindrome de Down e muitos pontos de viradas, Leonardo, com muito
entusiasmo, compartilha seus aprendizados, pontos de viradas, dilemas,
Insights, questionamentos, emocao e ensinamentos. Leonardo conta
em detalhes sua quinada na vida e sua busca para a construcao de uma
socliedade mais justa, humana e inclusiva; sua busca por uma vida com mais
significado e brilho nos olhos; até a construcao do Instituto Mano Down.
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Conta também como foram as escolhas para idealizar e tirar do papel
o Instituto Mano Down que ja impactou mais de 50.000 pessoas com
deficiéncia.

A palestra proporciona ao o publico uma compreensao da importancia
de lutar pelos nossos sonhos e aprendermos com as adversidades,
incertezas, dilemas e conflitos.



Temas abordados: Empreendedorismo social. Lideranca. Mudanca de
Carreira. Nova forma de viver e aprender com a vida. Analogias da vida com
o empreendedorismo social. Sonhos, atitudes, inclusao, aprender com a
singularidade humana, aprender com os obstaculos e diversidade da vida.
Aprender a escutar e respeitar pontos de vistas diferentes. Aimportancia de
repensar e questionar o que nos foi imposto e ensinado. Pensar no legado
que vocé quer deixar para o mundo. Reflexdes sobre empatia, privilégios,
vieses inconscientes, diversidade, escolhas, resiliéncia, valores, pressao
social e escolha da equipe para seguir a jornada.
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As Palestras destacam: vocé como protagonista de sua vida. Questiona
conceltos e nos faz enxergar novas possibilidades de viver e empreender
e mensurar seus resultados de vida. Enfatiza a importancia da diversidade
para criatividade e atingimento dos resultados. Fala sobre a importancia
da singularidade humana. De que o0 somatorio de competéncias diversas €
que levam a formacao de equipes de alto desempenho. Questiona o que nos
fol imposto socialmente. Demonstra a forca da persisténcia para realizar
sonhos. Amplia o sentido da vida e divide aprendizados para fazer dela uma
passagem marcante.
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O que esperar das Palestras: Inspira e motiva as pessoas e equipes para
lidar com as mudancas e frustracoes que acontecem; os participantes irao
aprender com fatos nao planejados e ver com um outro olhar uma situacao
denominada problema. Os participantes terao oportunidade de crescimento
pessoal e ampliacao do olhar para diversidade. Os participantes irao
aprender por meio de exemplos como o ser humano ¢ ilimitado e tem varias
possibilidades de escolhas e aprendizados.



AS PALESTRAS VISAM DESPERTAR NOS OUVINTES:

e A importancia da persisténcia para realizacao das metas e resultados
iIndependente dos percalcos.

e A se comprometerem e aprenderem com as mudancas;

e Aampliar o comprometimento com os novos projetos da empresa;

e A contagiar as pessoas com a responsabilidade conjunta pelo futuro da
organizacao/ instituicdo e sociedade.

e A ter uma mentalidade de grupo que extermine as resisténcias as
mudancas

e A enxergarem de outra forma os dilemas e as adversidades da vida.

A palestra é customizada de acordo com o perfil e objetivos do evento.
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LIVROS ESCRITOS
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DIVERSIDADE E INCLUSAO



LEONARDO GONTIJO VIEIRA GOMES
CONSULTOR, PROFESSOR E PALESTRANTE

Telefone: (31) 99613-9566
gontijo.leonardo@gmail.com
www.profleonardogontijo.com.br
www.manodown.com.br

facebook.com/leonardogontijo | twitter: @lgontijo
instagram: @leogontas | Linkedin: Leonardo Gontijo




